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Der Vertiefungskurs ist 2026 auf Anstof3 von syng:TRAINERINNEN entstanden, die nach ihrer
Zertifizierung unbedingt ,weitermachen® wollten: in einzelne Themen tiefer einsteigen, gemeinsam
ausprobieren und den kollegialen Austausch fortsetzen. Dieser erste Vertiefungskurs hat auch
gezeigt, wie viel Raum fur gegenseitige Unterstitzung und gemeinsames Entdecken entsteht,
wenn die Grundlagen und das System bereits vertraut sind.

Wie das Singen selbst entwickelt sich auch syng:TRAINING weiter. Neue Erkenntnisse,
Erfahrungen und Ubungen haben das System in den vergangenen Jahren an verschiedenen
Stellen préazisiert. Beispielsweise haben Erfahrungen aus der Arbeit mit Transstimmen sowie aus
der Cross-Gender-Songarbeit neue Perspektiven erdffnet — insbesondere fur den Umgang mit
traditionellen Rollen- und Klangvorstellungen verschiedener Genres und Jahrzehnte. All diese
Entwicklungen erfordern mehr denn je einen differenzierteren Stimmaufbau und ein noch
gezielteres Training im Gesangsunterricht.

Beim Vertiefungskurs gibt es keine Prifung und damit auch keinen Prufungsdruck. Im Mittelpunkt
stehen Fragen, Austausch und viel praktisches Ausprobieren — mit dem Ziel, das Technische ins
Klinstlerische zu Ubertragen: in die Arbeit an Songs.

Es geht weniger um das ,Was“ und mehr um das ,Wie“ — und um die Freude daran, gemeinsam
weiterzuforschen.

“Every new beginning comes from some other beginning’s end.”
aus dem Song ,,Closing Time“ von Dan Wilson

PROF. KENNETH POSEY WWW.SYNG-TRAINING.DE



SYNG:TRAINING

MIX

Im Bereich Mix hat sich besonders viel
entwickelt. Neue Ubungen, ein angepasster
Stimmsitz sowie ein weiterentwickeltes
Vorgehen beim Aufbau und Training von
Mix greifen diese Entwicklungen auf und
erganzen die eigene Unterrichtspraxis.

Gemeinsamer Mix-Song und individuelle
Arbeit an selbst mitgebrachten Songs
mit Mix-Anteilen.

MANNERSTIMMEN

Der Aufbau von Mannerstimmen wurde
grundlegend weiterentwickelt: Aus sechs
Schritten sind drei geworden — ergénzt
durch neue Ubungen und einen klareren,
differenzierteren Aufbau, der sich
wesentlich vom Aufbau von
Frauenstimmen unterscheidet.

Wir erproben den neuen Aufbau und
ubertragen ihn auf einen gemeinsamen
Song sowie auf individuell mitgebrachte
Songs.

VERTIEFUNGSKURS 2027

Die vier Abschnitte

BELT

Neue Ubungen und Weiterentwicklungen
vertiefen das Verstandnis daflr, welche
Rolle Streckung und Zurtckhaltung fir einen
gesunden Belt spielen. In einer Zeit, in der
Mix den heutigen Gesangs dominiert, ist es
wichtiger als je, diese grundlegende
Stimmnutzung gekonnt zu trainieren und im
Unterricht sicher zu vermitteln.

Gemeinsamer Belt-Song und individuelle
Arbeit an selbst mitgebrachten Songs mit
Belt-Anteilen.

PRAXIS

Das Gelernte aus Mix, Belt und
Mannerstimmen wird in die Unterrichtspraxis
Ubertragen. Die Teilnehmer*innen
unterrichten sich gegenseitig und arbeiten —
je nach Méglichkeit und Bedarf — auch mit
Proband*innen.

Nach jeder Unterrichtseinheit folgt eine
gemeinsame Feedbackrunde.

JEDER KURSABSCHNITT SCHLIESST MIT EINER Q&A-SESSION AB, IN DER
OFFENE FRAGEN UND THEMEN GEMEINSAM BESPROCHEN WERDEN.
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Songarbeit ist ein zentraler Bestandteil des Vertiefungskurses und
erhalt bewusst mehr Raum als im Zertifizierungskurs. Technik ist

Songarbeit

dabei kein Selbstzweck. Entscheidend ist, wie syng:TRAINING auf
Songs Ubertragen wird — denn am Ende geht es nicht nur um Technik,
sondern ums Singen.

Wer alle vier Abschnitte gemeinsam bucht, arbeitet im Laufe des
Kurses mindestens zweimal individuell mit Kenneth an einem selbst
mitgebrachten Song — technisch und interpretatorisch.

Wer einzelne Abschnitte bucht, nimmt an der gemeinsamen
Songarbeit in der Gruppe teil. Individuelle Songarbeit ist je nach
zeitlichem Rahmen ebenfalls méglich; hierfar wird per Los

entschieden.

ZEITRAHMEN

Freitag 17-20 Uhr
Samstag 10-17 Uhr
Sonntag 10-13 Uhr

SYNG:TRAINING MASTER

Der Vertiefungskurs kann eigensténdig
besucht oder nach vorheriger Absprache fur
die Master-Ausbildung angerechnet werden.

Fir die Masterausbildung kommen noch ca.
600 € hinzu.

Der erfolgreiche Abschluss der Master-

Ausbildung berechtigt zur Durchfihrung von
syng:TRAINING Kursen.
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BUCHUNG & KOSTEN

Einzelner Abschnitt 375 €
Alle Abschnitte (Gesamtpaket®)  1.400 €

*Gesamtpaket inklusive Ubungsbuch

Teilnahmezahl begrenzt auf max. 6 Personen

UBUNGSBUCH

Das Ubungsbuch mit den 120 aktuellen
syng:TRAINING-Ubungen im DIN-A5-
Format mit Ringbindung ist im Gesamtpaket
enthalten.

Bei Einzelbuchungen kann es fir 120 €
erworben werden, wenn es mindestens zwei
Wochen im Voraus schriftlich bestellt wird.
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